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令和5 年１月28 日（土） 

10 時 ～ 12 時 

つどい 
の 

直方市中央公民館  2 階   第 1 学習室 
(直方市津田町 7-20）※裏面参照 

場 所 

対象者 男性介護者の方 

(奥様やご両親などを介護している方、もしくはその経験をされた方） 

内 容 交流会 
少人数のグループに分かれて、参加者同士でお話します。 

ご自身のことをお話したり、経験者の話を聞いたりするフリートークです。 

参加費 

100 円 
（資料代） 

主催：社会福祉法人 直方市社会福祉協議会 

共催：認知症の人と家族の会直方 

電話・FAX・メールなどにてお申込みください。 

※申込用紙は裏面参照 

▼ 申込方法 ▼  

～今までの「男性介護者のつどい」でいただいたお声の一部～ 
「色々な話題があっていい時間を過ごせた」「自分の気持ちを見直すことができた」 

「介護者にも笑顔が必要」「実際に介護経験のある方と話をすることができて良かった」 

「同じ境遇や経験豊かな方の話は非常に参考になる」「聞くこと、話すことで気持ちが楽になる」 

男性介護者のつどいは、介護者(経験者)が参加し、同じ立場でお話をすることで、

今日を生きて、明日も生きる力を共有する場です。 

日 時 

 第23 回 



 

 

【男性介護者のつどい参加申込書】 

FAX：０９４９－２３－２５５２ 

           ※FAXの方はそのまま送信してください。 

お名前
ふ り が な

  年齢 
 

      歳 

住所  電話番号  

アンケートに 

ご協力をお願い

します。 

◇ どなたを介護していますか？ 

① 妻 （   ） ② 母 （   ）  ③ そ の 他

（             ） 

◇ 介護歴はどれくらいですか？       年くらい  

◇ 備考（つどいに関する要望や、皆さんに聞いてみたいこと、聞いて

ほしいことなどがあればご記入ください。） 

（例）こんな経験ありませんか。こんな時どうしてましたか。 

   私はこんなことを思っています。こんなことしてみたい。 

   こんな話を聞いてみたい。  などなど 

 

 

 

 

 

【会場案内】 
直方市中央公民館（直方市津田町７－２０） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○申し込み先 

社会福祉法人 

  直方市社会福祉協議会 

 

TEL:0949-23-2551 

FAX:0949-23-2552 

E-mail:nogata-shakyo 

@fuga.ocn.ne.jp 

ココ 

tel:0949-23-2551

