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誰もが参加できる競技

　令和元年10月18日に、直方市体育館で令和元年度福岡県精神障害者スポーツレクリエーション大会
が行われました。直方･鞍手地域精神障がい者家族会のなおみの会が実行委員会を担い、当日はボラン
ティア含め212人の参加者が、ふうせんバレーを通じて交流を深めました。

　
「
ふ
う
せ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」

は
、
６
人
制
の
チ
ー
ム
競
技
で
、

全
員
が
一
度
は
風
船
（
鈴
入
り
）

に
タ
ッ
チ
し
た
う
え
で
、
相
手

コ
ー
ト
に
10
回
以
内
に
返
す
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　

私
は
車
い
す
で
マ
ヒ
が
あ
り
、

腕
力
が
弱
い
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
す

る
こ
と
を
尻
込
み
し
て
い
ま
し

た
。し
か
し
プ
レ
ー
し
て
み
る
と
、

ふ
う
せ
ん
バ
レ
ー
は
、
手
に
ポ
ン

と
当
て
る
だ
け
で
風
船
が
舞
い
上

が
る
た
め
、
チ
ー
ム
の
一
員
と
し

て
、
疎
外
感
を
抱
く
こ
と
な
く
、

無
心
で
楽
し
め
ま
し
た
。
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に
最
適
で
、
特
に
事

前
練
習
な
し
に
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
、
重
い
障
害
者
ま
で
誰
も
が

一
緒
に
プ
レ
ー
で
き
る
こ
と
が
感

慨
深
い
で
す
。

　

そ
の
一
方
、
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー

ト
が
シ
ビ
ア
に
勝
敗
を
競
う
「
東

京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
の
開
催
ま

で
、あ
と
８
ヶ
月
と
な
り
ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
こ
と
よ
り
競
技
を
最
優

先
に
、
人
生
を
か
け
て
挑
む
日
本

選
手
の
姿
と
、
最

高
の
舞
台
に
辿

り
着
く
ま
で
の

道
の
り
に
思
い

を
は
せ
て
、
応
援

し
た
い
と
思
い

ま
す
。�

（
藤
田
）
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９
月
９
日
に
直
方
で
第
１
回
目
と
な

る
「
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
お
が
た
」
が
認

知
症
の
人
と
家
族
の
会
直
方
（
以
下
家

族
の
会
）
の
主
催
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ケ
ア
・
カ
フ
ェ
と
は
？

　

ケ
ア
・
カ
フ
ェ
と
は
、
地
域
の
ケ
ア
を

向
上
さ
せ
る
た
め
、
ケ
ア
に
関
わ
る
全
て

の
人
が
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
、
日
常

の
ケ
ア
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
場
で
す
。

　
「
悩
み
を
相
談
す
る
」「
自
分
と
異
な
る

経
験
や
知
識
を
知
る
」「
交
流
を
通
じ
仲

間
を
作
る
」な
ど
を
行
い
、「
ま
た
、
明
日

か
ら
頑
張
ろ
う
」と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
気
持

ち
に
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
お
が
た
に
つ
い
て
、
直

方
で
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
を
始
め
る
き
っ
か
け

を
作
っ
た
人
で
あ
り
、
認
知
症
介
護
指
導

者
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
み
ん
な
の
家
管
理

者
・
家
族
の
会
世
話
人
で
も
あ
る
、
山
本

幹
雄
さ
ん
に
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

直
方
に
も
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
を
！

　

元
々
、
ケ
ア
に
関
わ
る
人
同
士
で
話

す
場
が
あ
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
他
の
施
設
に
ど
ん
な
人
が
い
る
か

知
ら
ず
、
同
職
種
は
も
ち
ろ
ん
他
職
種

と
も
な
れ
ば
、
な
お
さ
ら
誰
が
ど
こ
に
い

る
の
か
知
ら
な
い
と
い
っ
た
経
験
は
あ
る

と
思
い
ま
す
。
職
場
や
職
種
に
と
ら
わ

れ
ず
語
り
合
う
こ
と
で
、
横
の
つ
な
が

り
が
で
き
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
た
も
の

の
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
分
か
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
ん
な
時
、他
市
町
村
の
ケ
ア・

カ
フ
ェ
に
参
加
す
る
機
会
が
あ
り
、
こ

れ
を
直
方
で
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
家
族
の
会
に

相
談
し
た
と
こ
ろ
、
ケ
ア
を
考
え
る
こ

と
は
将
来
的
に
家
族
の
為
に
も
な
る
こ

と
だ
し
、
ぜ
ひ
や
ろ
う
と
い
う
こ
と
に
な

り
、今
回
家
族
の
会
主
催
で
ケ
ア・カ
フ
ェ

を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

同
じ
悩
み
を
持
つ
人
に
出
会
え
た

　

第
１
回
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
お
が
た
で

は
、
カ
フ
ェ
マ
ス
タ
ー
に
、
認
知
症
介

護
指
導
者
で
、
㈱
パ
ー
ソ
ン
サ
ポ
ー
ト

絆
代
表
取
締
役
の
川
島
豊
輝
さ
ん
を

お
呼
び
し
ま
し
た
。
直
方
で
初
め
て
の

開
催
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
54
名
も
の
参

加
者
が
集
ま
り
、
会
場
の
席
が
す
べ
て

埋
ま
る
非
常
に
盛
況
な
会
と
な
り
ま
し

た
。
参
加
者
は
、
福
祉
・
医
療
・
介
護
・

行
政
・
家
族
・
支
援
者
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
、
職
種
に
縛
ら
れ
ず
、
各
テ
ー
ブ

ル
で
は
活
発
に
参
加
者
同
士
で
意
見
交

換
が
な
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
自
分
と
違
う

考
え
方
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。」「
立

場
が
違
っ
て
も
想
い
は
同
じ
だ
と
感
じ

ら
れ
て
心
強
か
っ
た
。」「
他
職
種
の
人

と
意
見
交
換
で
き
る
い
い
機
会
に
な
っ

た
。」「
同
じ
悩
み
を
持
っ
た
人
と
話
す

こ
と
が
で
き
た
。」「
自
分
の
や
っ
て
い

た
こ
と
が
当
た
り
前
で
な
い
と
気
付
く

こ
と
が
で
き
た
。」「
顔
の
見
え
る
関
係

に
な
れ
た
。」「
職
員
の
立
場
と
し
て
で

な
く
、
家
族
の
方
と
話
す
こ
と
が
で
き

た
。」「
多
く
の
気
付
き
が
あ
っ
た
。」
な

ど
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
内
容
の
感
想
が
多

く
あ
り
、
開
催
し
て
み
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

第
２
回
の
開
催
に
向
け
て

　

第
１
回
の
開
催
も
無
事
に
終
わ
り
、

第
２
回
以
降
も
、
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
を
継

続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ケ
ア
に
つ
い
て
の
ヒ
ン
ト
を
、
自
分

の
周
り
以
外
の
人
に
相
談
し
た
り
、「
う

ち
は
こ
ん
な
風
に
や
っ
て
い
る
」「
う
ち

で
も
や
っ
て
み
よ
う
」
と
話
し
合
っ
た

り
、
今
ま
で
や
っ
て
い
た
ケ
ア
の
や
り

方
以
外
に
も
方
法

が
あ
る
こ
と
を
知

る
こ
と
が
で
き
る

い
い
機
会
に
な
り

ま
す
。「
介
護
に
携

わ
っ
て
認
知
症
の

人
の
対
応
に
追
わ

れ
て
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
」「
毎
日

仕
事
を
こ
な
し
て

い
る
が
先
が
見
え

な
い
人
」「
自
分
の

や
っ
て
い
る
こ
と
が

合
っ
て
い
る
の
か
不

安
な
人
」「
頑
張
り

す
ぎ
て
い
る
人
」「
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上

げ
た
い
人
」「
語
り
合

う
仲
間
が
欲
し
い
人
」「
他
の
事
業
所

な
ど
が
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か

知
ら
な
い
人
」
な
ど
い
ろ
ん
な
人
に
来

て
ほ
し
い
で
す
。

　

私
が
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
こ
と
を
知
っ

た
の
も
、
他
施
設
の
職
員
さ
ん
と
の
交

流
の
中
で
教
え
て
も
ら
っ
た
か
ら
で
し

た
。
皆
さ
ん
に
も
、
同
じ
ケ
ア
に
関
わ

る
仲
間
と
つ
な
が
り
を
作
り
に
来
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
や
っ
て

い
る
こ
と
に
、
光
が
見
え
る
き
っ
か
け

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、
一

緒
に
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
！

　

次
回
の
ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
お
が
た
に

つ
い
て
の
詳
細
は
、
次
ペ
ー
ジ
の
情
報

の
広
場
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

～横のつながりをつくろう～

カフェマスターの
川島豊輝さん

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
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図書室

　

男
性
介
護
者

同
士
が
、
同
じ

立
場
で
話
を
す

る
こ
と
で
、
今

日
を
生
き
る
力
を
共
有
す
る
場
を

つ
く
る
た
め
に
、
今
年
度
２
回
目

と
な
る
男
性
介
護
者
の
つ
ど
い
を

開
催
し
ま
す
。

　

み
ず
ほ
内
科
・
歯
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
、
輪
田

順
一
副
院
長
を
交
え
て
、
日
常
生

活
の
悩
み
な
ど
を
意
見
交
換
し
ま

す
。

●
日
時

　

令
和
元
年
12
月
７
日
（
土
）

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
会
場

　

��

直
方
市
中
央
公
民
館

（
直
方
市
津
田
町
７
－
20
）

●
対
象

　

男
性
介
護
者
の
方

（
奥
様
や
ご
両
親
な
ど
を
介
護

し
て
い
る
方
、
も
し
く
は
そ
の

経
験
を
さ
れ
た
方
）

●
参
加
費
　
１
０
０
円

●
共
催

　

�

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
直
方

●
問
い
合
わ
せ

　

直
方
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

直
方
市
と
そ
の
近
隣
地
域
で
ケ

ア
を
行
っ
て
い
る
方
の
横
の
つ
な

が
り
を
作
り
、
悩
み
や
思
い
を
共

有
す
る
場
で
す
。
ケ
ア
に
関
わ
る

仲
間
を
作
り
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
日
時

　

令
和
２
年
１
月
21
日
（
火
）

　

18
時
30
分
～
20
時

●
会
場

　

直
方
市
中
央
公
民
館

（
直
方
市
津
田
町
７
－
20
）

●
テ
ー
マ

　

�「
身
体
拘
束
に
つ
い
て
」

●
カ
フ
ェ
マ
ス
タ
ー

　

川
島　

豊
輝　

さ
ん

　

�（
認
知
症
介
護
指

導
者
・
㈱
パ
ー
ソ

ン
サ
ポ
ー
ト
絆
代

表
取
締
役
）

●
対
象

　

�

ケ
ア
に
関
わ
る

す
べ
て
の
専
門
職

（
医
療･

介
護･

福

祉
）・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
家
族

●
参
加
費
　
３
０
０
円

●
主
催
・
問
い
合
わ
せ

　

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
直
方

℡ 

０
９
０
（
４
３
４
７
）
１
８
３
３

地
域
に
根
ざ
し
た
独
自
の

福
祉
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

組
ん
で
い
ま
す
。

　

視
覚
障
害
の
周
知
は
、
ま
だ

ま
だ
こ
れ
か
ら
も
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

様
々
な
人
が
暮
ら
し
て
い
る
事

を
知
っ
て
も
ら
い
、「
持
ち
つ
持

た
れ
つ
」
で
暮
ら
せ
る
事
を
目

指
し
た
い
で
す
。
み
ん
な
で
こ

れ
か
ら
も
ト
ラ
イ
し
て
行
き
ま

し
ょ
う
。�

（
田
中
）

　

ア
イ
ネ
ッ
ト
で
は
、
一
緒
に

活
動
す
る
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
交
流
す
る
こ
と
に
特
別

な
技
術
や
知
識
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
見
学
だ
け
で
も
大
丈
夫

で
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

℡ 

０
９
０（
８
２
９
７
）６
５
０
７

 （
事
務
局 

松
田
）

　
「
ア
イ
ネ
ッ
ト
」
と
い
う
名
前

を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

こ
れ
は「
直

鞍
視
覚
障
害
者
共
の
会
」
の
愛

称
で
す
。
ア
イ
ネ
ッ
ト
は
、
平
成

14
年
に
設
立
し
、
今
年
で
18
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
直
方
市
・
宮

若
市
・
鞍
手
郡
を
中
心
と
し
た

視
覚
障
害
者
と
、
地
域
住
民
が

交
流
・
親
睦
を
深
め
、
障
害
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
共
に
暮
ら
せ
る

共
生
社
会
を
め
ざ
し
て
い
く
こ
と

を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
活
動
は
、
年
１
回

の
総
会
と
そ
の
後
の
交
流
会
、
パ

ン
作
り
、
日
帰
り
バ
ス
ハ
イ
ク
、

研
修
会
、
新
年
会
な
ど
が
あ
り
、

み
ん
な
で
和
気
あ
い
あ
い
と
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
準
備
を
し
て
、
視
覚
障
害
者

を
招
待
す
る
と
い
う
、
一
方
が

支
援
す
る
形

で
は
な
く
、

双
方
が
共
に

準
備
・
運
営

す
る
形
で
、

一
緒
に
取
り

ア
イ
ネ
ッ
ト

（
直
鞍
視
覚
障
害
者
共
の
会
）

第
２
回

ケ
ア
・
カ
フ
ェ
の
お
が
た

第
18
回

男
性
介
護
者
の
つ
ど
い

糸島へバスハイクに
行きました

著
　
者
　
川
村　

元
気

発
行
所　

文
芸
春
秋
社

直
方
市
立
図
書
館
所
蔵

「
百
花
」

情

報

の

広

場

　

大
晦
日
、
実
家
に
帰
る
と
母
が
い

な
か
っ
た
。
息
子
の
泉
は
、
夜
の
公

園
で
ブ
ラ
ン
コ
に
乗
っ
た
母
・
百
合

子
を
見
つ
け
る
。
そ
れ
は
母
が
息
子

を
忘
れ
て
い
く
始
ま
り
の
日
だ
っ

た
。

　

認
知
症
と
診
断
さ
れ
、
徐
々
に
息

子
を
忘
れ
て
い
く
母
を
介
助
し
な

が
ら
、
泉
は
母
と
の
思
い
出
を
蘇
ら

せ
て
い
く
。
二
人
で
生
き
て
き
た
親

子
に
は
ど
う
し
て
も
消
し
去
る
こ

と
が
で
き
な
い
出
来
事
が
あ
っ
た
。

母
の
記
憶
が
失
わ
れ
て
い
く
中
で
、

泉
は
思
い
出
す
。
あ
の
と
き「
一
度
、

母
を
失
っ
た
」
こ
と
を
。
泉
は
封

印
さ
れ
て
い
た
過
去
に
手
を
伸
ば

す
・・・
。

　

現
代
に
お
い
て
、
失
わ
れ
て
い
く

も
の
、
残
り
続
け
る
も
の
と
は
何
か
。

す
べ
て
を
忘
れ
て
い
く
母
が
思
い
出

さ
せ
て
く
れ
た
こ
と
と
は
何
か
。

　

人
生
百
年
時

代
に
光
を
投
げ
か

け
る
、
愛
と
記
憶

の
物
語
。

「
あ
な
た
は
誰
？
」

�

（
広
田
）

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
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　直方市社会福祉協議会では、誰でも参加できるもち
つき会を開催します。
　皆様のご参加お待ちしています。
■日　　時
　�令和元年12月15日（日）  ９時～13時
■会　　場
　直方市社会福祉協議会駐車場
　（直方市津田町７-35）
■参加費無料
■お問い合わせ
　直方市社会福祉協議会

集

編

後

記

　

来
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
日
本
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
特
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技

を
観
て
い
ま
す
と
、
障
害
に
負
け

る
こ
と
な
く
活
き
活
き
と
プ
レ
ー

し
て
い
る
選
手
の
姿
に
感
動
を
覚

え
、
勇
気
を
も
ら
う
人
は
沢
山
い

ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
人

間
は
自
分
の
持
つ
能
力
の
数
パ
ー

セ
ン
ト
し
か
活
か
し
て
い
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
夢
を
持
っ
て
努

力
す
る
こ
と
で
思
い
も
よ
ら
な
い

力
を
発
揮
で
き
る
こ
と
で
生
き
が

い
も
得
る
の
だ
と
人
間
の
可
能
性

に
驚
く
ば
か
り
で
す
。
70
代
後
半

の
自
分
で
も
何
か
夢
を
見
つ
け
な

け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。�

（
石
黒
）

　高齢の方や障害者など介護を
要する個人の自宅を訪問し、着替
えや食事、移動、入浴、排泄など
の援助を行います。
　ご利用者の地域生活を、一番近くで支えるとて
も素敵なお仕事です。
■資　　格　
・ ヘルパー２級以上、介護職員初任者研修修
了者、介護福祉士、のいずれか　

・ 普通自動車免許（AT限定可）
■活動時間
・ ７時～21時の間で３時間程度
※勤務時間は相談の上

■賃金（時給）　
・ 生活援助
（日　　中）1,100円
（早朝夜間）上記２割増し
・ 身体介護
（日　　中）1,550円
（早朝夜間）1,860円
・ 移動支援（ガイドヘルプ）
（身体有り）1,400円
（身体無し）1,260円

【お問い合わせ】
　直方市社会福祉協議会　総務係
　☎0949（23）2551
　（月～金 ８時30分～17時）
　※詳細はお問い合わせください。

もちつき会を開催します ホームヘルパー募集

運転協力員募集
　社会福祉協議会が行う、移動送迎支援事業にご協力い
ただける運転手を募集します。
　移動送迎支援事業とは、公共交通機関を利用すること
が困難な在宅の障害者や高齢者等に移動送迎の支援を行
い、社会参加の促進と自立支援を行うものです。
■資　　格　
・ 普通自動車免許（AT限定可）　
※移送サービス講習を受けて頂きます。

■活動時間
・ ８時30分～17時の間の予約に応じて

■賃金
・ 時給880円

【お問い合わせ】
　直方市社会福祉協議会
　地域係
　☎0949（23）2551
（月～金 ８時30分～17時）
　※�詳細はお問い合わせ
　　ください。

令
和
元
年
８
月
11
日
～
令
和
元
年
11
月
10
日

12
件　

合
計
金
額　

 

１
，０
９
０
，７
４
８
円

（
お
名
前
は
承
諾
さ
れ
た
方
の
み
掲
載
、敬
称
略
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

香
典
返
し
寄
付
金

●
下
　
境　
（
故
）本
田　

郁
子

●
中
　
泉　
（
故
）内
方　

輝
政

●
頓
　
野　
（
故
）狩
野
多
喜
男

●
植
　
木　
　
　

髙
宮　

利
美

一
般
寄
付
金

●
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
直
方

　

代
表 　

宗
廣
壽
美
子

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
4・NOGATA


